
4月 5月

29日（金） 30日（土） 1日（日） 2日（月） 3日（火） 4日（水） 5日（木）

昭和の日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 （金）

９：３０

～

１２：００

プ　ー　ル
１３：００

～

１７：４５

１３：００

～

１７：４５

１８：３０

～

２１：００

１８：３０

～

２１：００

トレーニング
１３：００

～

２１：００

水泳教室
5月分

①
お休み お休み お休み お休み お休み お休み

スタジオ教室 5月分 お休み お休み お休み お休み お休み お休み

※その他の施設の利用時間についてはフロントにご確認ください。

すこやかプラザ

ゴールデンウィーク期間中の営業時間のお知らせ

6日

休

　

館

　

日

１０：００～１２：００

１３：００～１７：１５

１８：００～２０：３０

９：００～２１：００

１０：００～１２：００

１３：００～１７：４５

１８：３０～２０：３０

９：００～２１：００


